
COMPOSITION AND EXCIPIENTS:
Each tablet of  Terpopheren contains:
Phenylephrine HCl 5 mg
Triprolidine HCl 2.5 mg
Excipients:
Lactose,Corn starch, Povidone, Magnesium Stearate.
INDICATIONS: 
Temporarily relieves these symptoms due to common 
cold, hay fever (allergic rhinitis) or other upper Respi-
ratory allergies:
Runny nose.
Sneezing.
Itching of the nose or throat.
Itchy, watery eyes.
Nasal congestion.
Reduces swelling of nasal passages.
WARNINGS:
Do not exceed recommended dosage.
Do not use this product :
 If you are now taking a prescription monoamine ox-
idase inhibitor (MAOI) (certain drugs for  depression, 
psychiatric, or emotional conditions, or Parkinson’s 
disease), or for 2 weeks after stopping the MAOI drug. 
If you do not know if your prescription drug contains 
an MAOI, ask a doctor or pharmacist before giving this 
product.
Ask a doctor before use if you have:
 a breathing problem such as emphysema or chronic 
bronchitis.
heart disease.
high blood pressure.
 thyroid disease.
Diabetes.
Glaucoma.
 trouble urinating due to an enlarged prostate gland.
Ask a doctor before use if you are taking sedatives 
or tranquilizers.
When using this product : 
 excitability may occur, especially in children.
may cause drowsiness.
 alcohol, sedatives and tranquilizers may increase the 
drowsiness effect.
 avoid alcoholic beverages.

use caution when driving a motor vehicle or operating 
machinery.
Stop use and ask a doctor if : 
nervousness, dizziness, or sleeplessness occur.
 cough or nasal congestion persists for more than 1 
week, tends to recur or is accompanied by a fever, rash 
or persistent headache. These could be signs of a seri-
ous condition.
new symptoms occur.
Pregnancy and lactation: If pregnant or breast-feed-
ing, ask a health professional before use.
Overdose: In case of overdose, get medical help or 
contact a Poison Control Center right away.
DOSAGE AND ADMINISTRATION:
Do not exceed 5 days of treatment.
Adults and Children 12 years of age and older:
1 tablet every 4 hours, not to exceed 4 dosages in 24 
hours, or as directed by a doctor
STORAGE CONDITIONS: 
Store at room temperature, below 25º C, away from 
light and moisture.   
PACKAGING:
2 blisters, each contains 10 tablets/carton box.

Terpopheren               (Tablets)
Phenylephrine HCl /Triprolidine HCl  5 /2.5 mg



التركيب و السواغات:
تحوي كل مضغوطة  من تيربوفيرين على: 

فينيل إفرين هيدروكلوريد 5 ملغ
تريبروليدين هيدروكلوريد 2.5 ملغ

السواغات:
لاكتوز، نشاء الذرة، بوفيدون، شمعات المغنيزيوم.

الاستطبابات:
ــى  ــرد، حم ــزلات الب ــن ن ــة ع ــراض الناتج ــاً الأع ــف مؤقت يخف
القــش )التهــاب الأنــف التحسســي( أو غيرهــا مــن حساســية 

الجهــاز التنفســي العلــوي:
سيلان الأنف. 

العطاس. 
 حكة الأنف أو الحلق.
 العين الدامعة، حكة.

 احتقان الأنف.
 يقلل من تورم القنوات الأنفية.

التحذيرات:
لا تزيد الجرعة الموصوفة.

لا تستخدم هذا الدواء:
 ) MAOI ( ــن أوكســيداز ــو أمي ــاول مثبطــات مون ــت تتن  إذا كن
)أدويــة تســتخدم لتدبيــر الاكتئــاب والحــالات النفســية أو العاطفيــة، 
أو مــرض باركنســون(، أو لبعــد أســبوعين مــن التوقــف عــن 
تنــاول أدويــة ) MAOI (. إذا كنــت لا تعــرف مــا إذا كانــت 
أدويتــك تحتــوي علــى )MAOI ( ، اســأل الطبيــب أو الصيدلــي 

ــدواء. قبــل أخــذ ال
اسأل الطبيب قبل الاستعمال إذا كان لديك:

 مشــاكل فــي التنفــس مثــل انتفــاخ الرئــة أو التهــاب الشــعب 
الهوائيــة المزمــن.

أمراض القلب.
 ارتفاع ضغط الدم.

 مرض الغدة الدرقية.
 داء السكري.

 زرق )ارتفاع ضغط العين(.
 مشاكل في التبول بسبب تضخم غدة البروستات.

ــكنات أو  ــاول مس ــت تتن ــتعمال إذا كن ــل الاس ــب قب ــأل الطبي اس
مهدئــات.

عندما يستخدم هذا الدواء:
 قد يحدث اهتياج، وخاصة عند الأطفال.

 قد يسبب النعاس.
 قد يزيد الكحول، المسكنات والمهدئات من تأثير النعاس.

 تجنب المشروبات الكحولية.
 توخي الحذر عند قيادة السيارة أو تشغيل الآلات.

إيقاف الدواء واستشارة الطبيب إذا:
  حدث اضطراب، دوار، أو أرق.

 اســتمر الســعال أو احتقــان الأنــف لأكثــر مــن 1 أســبوع، يميــل 
إلــى التكــرار أو يرافقــه حمــى، طفــح جلــدي أو صــداع مســتمر. 

يمكــن أن تكــون هــذه علامــات علــى حالــة خطيــرة.
  حدوث أعراض جديدة.

ــيري  ــة، استش ــاً أو مرضع ــت حام ــاع :إذا كن ــل و الإرض الحم
ــتعمال. ــل الاس ــة قب اختصاصــي الصح

علــى  احصــل  الجرعــة،  فــرط  حالــة  :فــي  الجرعــة  فــرط 
حــالاً.    الطبــي  بالمركــز  اتصــل  أو  الطبيــة  المســاعدة 

الجرعة وطريقة الاستخدام:
لا تزيد مدة العلاج عن 5 أيام. 

البالغين والأطفال فوق 12 سنة من العمر:
قــرص كل 4 ســاعات، لا تزيــد عــن 4 جرعــات فــي 24 ســاعة، 

أو حســب توجيهــات الطبيــب.
شروط الحفظ: 

يحفــظ فــي درجــة حــرارة الغرفــة، دون الدرجــة º 25 م، بعيــداً 
عــن الضــوء والرطوبــة.

التعبئة:
علبــة مــن الكرتــون تحــوي بليســتر عــدد )2(، وكل بليســتر 

يحــوي 10 مضغوطــات.

تيربوفيرين             )مضغوطات(
فينيل إفرين هيدروكلوريد/  تريبروليدين هيدروكلوريد 5 /2.5 ملغ 
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